
Receta de churros 
 
Ingredientes: 
Una taza the harina 
Un taza the agua. 
1 tsp o menos de sal dependiendo si te gustan más salados o no 
Aceite para freir. 
 
Metodo: 
Pones la sal en la harina 
Pones el agua a hervir y cuando empiece a hervir la pones en la harina y sal y lo 
mezclas bien. 
Lo dejas enfriar un rato y mientras pones el aceite a freir. Cuando este caliente es 
cuando empiezas a poner los churros en la sartén, con una churrera si tienes.   
Les das la vuelta cuando empiecen a estar dorados y ya está. 
Salen unos 25 churros 
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